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OCHRANA ZDRAVI A PROVOZ
ZARIZENI PREVENTIVNE VYCHOVNE PECE V OBDOBI DO KONCE SKOLNIHO
ROKU 2019/2020

Uvod

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky zafizeni preventivné vychovné péce —stredisek
vychovné péce (SVP) po dobu trvani potieby dodriovani epidemiologickych opatfeni a doporuceni. Tento
dokument stanovi pouze ty zakladni provozni podminky, které se lisi (Ci jsou stanoveny nad rdmec)
od standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalsich predpisa.

V pfipadé Cinnosti internatnich stfedisek vychovné péce — dobrovolné pobyty na zdkladé smlouvy s rodici
doporucujeme zvaZit znovuobnoveni. V pfipadé dobrovolnych pobytl je nezbytné vyzadat si od zakonnych
zastupcli Cestné prohladeni o neexistenci ptiznak(l virového infekéniho onemocnéni (vzor na str. 5 tohoto
dokumentu). Vykazuje-li dité priznaky, jakymi jsou zvySena télesna teplota, kasel, ndhla ztrata chuti a Cichu, ¢i
jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest, pfipadné neexistuji-li relevantni informace o zdravotnim stavu
ditéte ze strany zakonnych zastupcl ¢i OSPOD, mélo by byt umisténo po pfijeti na do¢asnou izolaci.

Celodenni strfediska vychovné péce - s ohledem na skutecnost, ze déti dennodenné ptichazeji a odchdzeji
z rodiny do nové skupiny, existuje zde velké riziko ndkazy, a to jak pro stfediska samotnd, tak pro rodiny déti.
Z tohoto dlvodu celodenni formu stfedisek nedoporucujeme, je vhodné nahradit ji, pokud to lze, formou
ambulantni nebo internatni péce.

® Preventivné vychovné sluzby probihaji v pIném rozsahu v budové SVP.

® Podminkou pro poskytovani preventivnhé vychovné sluzby je predloZeni prohlaseni (viz priloha) o
neexistenci pfiznakl virového infekéniho onemocnéni (zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti
a Cichu, &i jiny ptiznak akutni infekce dychacich cest), které podepiSe zakonny zastupce nebo zletilé dité.
Pokud zakonny zastupce nebo zletilé dité ¢estné prohlaseni nepodepise, nebude preventivné vychovna
sluZzba poskytnuta.

Vstup do budovy zafizeni

® Vstup do budovy zafizeni je umoznén pouze détem a doprovazejicim osobam (s ditétem mdize jit jako
doprovod pouze jedna osoba). V prfipadé, kdy je nezbytnd spoluprace s obéma zakonnymi zastupci
ditéte, mohou je doprovazet oba.

V3ichni déti i zaméstnanci zafizeni nosi ve spoleénych prostorach rousky?.
Kazdé dité bude mit s sebou sacek na ulozeni rousky.
Dité i doprovazejici osoba jsou povinni dodrzovat stanovend hygienicka pravidla.

Opakované nedodrZovani pravidel, po prokazatelném upozornéni ditéte nebo doprovazejici osoby,
je divodem k ukonceni poskytovani preventivné vychovné sluzby.

1 Za ochranné prostfedky dychacich cest (nos, Usta) se v celém materidlu povazuje nejenom rouska, ale i Ustenka, $atek, $al nebo jiné
prostredky, které brani Siteni kapének.
2 Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a Ust (mimoradna opatfeni viz webové stranky www.mzcr.cz).
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V budové zafrizeni

® Toalety musi byt vybaveny mydlem v davkovadi, nadobou na dezinfekci a jejim davkovacem
a jednorazovymi papirovymi rucniky pro bezpecné osuseni rukou.

® Uklid a dezinfekce toalet probiha minimalné jednou denné.

@® Zafizeni zajisti ve spolupraci se zfizovatelem dostate¢né mnoistvi dezinfekce.

® Dezinfekéni prostfedky na ruce jsou pridélovany pracovnikliim SVP i do odbornych pracoven.

@ Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).

® Dikladné cisténi vSsech mistnosti, ve kterych se déti a pracovnici zafizeni nachazeji, musi byt provadéno
nejméné jednou denné.

@ Dezinfekce povrchli nebo predmétt, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna vicekrat

denné (napf. kliky dvefri, spinaCe svétla, klavesnice a pocitaCové mysi, mista k sezeni ve spolecnych
prostorach). Nutné je vyhnout se alergennim prostredkim.
® Odpadkové kose musi byt vyprazdnény alespon jednou denné.

V cekarné zarizeni

@® Prichody a odchody déti musi byt organizovany tak, aby vzajemny kontakt osob v ¢ekarné byl minimaini.
® Mezi osobami v ¢ekarné musi byt udrZzovan odstup 2 metry, pokud se nejedna o osoby ve vztahu dité —
doprovazejici osoba.

V mistnosti, kde se uskuteciuji preventivné vychovné sluzby

® Neprodlené po vstupu musi kazdé dité i kazdd doprovodnd osoba pouZit dezinfekci na ruce.
Doporucuje se i predchozi umyti rukou (dikladné 20 aZ 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

® V pribéhu poskytovani preventivné vychovné péce v mistnosti nemusi déti ani pedagogicti pracovnici
zafizeni nosit rousku’, pokud je zachovén rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochdzi k
blizsimu kontaktu, musi se rousky nosit® i v prib&hu poskytovani preventivné vychovné sluzby.

PFi sejmuti si kazdé dité uklada rousku do sacku.

V pfipadé potfeby mohou byt déti vyzvany, aby si vydezinfikovaly nebo umyly ruce.
® V kazdé mistnosti, kde se uskutecnuji preventivné vychovné sluzby, je nezbytné casto vétrat
(minimdlné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Pfi podezieni na mozné priznaky COVID-19

® Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznakiim COVID-19
(zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a cichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest),
nesmi do zafizeni vstoupit. V pfipadé soudem nafizenym pobytl nelze vstupu z uvedenych dvodu
ditéti zabranit.

® Pokud dité nebo doprovazejici osoba vykazuje néktery z moznych priznakli COVID-19, je nutné, aby
okamzité opustil zafizeni. O podezfeni informuje SVP spadovou hygienickou stanici.

® Pokud se u zaméstnance zatizeni priznaky objevi v prlibéhu prace, resp. preventivné vychovnych aktivit,
zafizeni opusti v nejkratSim mozném case s pouZitim ochrannych pomucek a poZzadovaného odstupu.

3 Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a Ust (mimorfadna opatreni viz webové stranky www.mzcr.cz).
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Zakladni pravidla pro provadéni uklidu

V SVP bude uskuteénovan dakladny uklid a dezinfekce vsech vyuZivanych prostor.

Zvyseni frekvence dezinfekce ploch (s didrazem na mista dotyku rukou).

® Pro cisténi a dezinfekci se pouZivaji dezinfekéni prostredky, které plsobi jakoukoliv virucidni aktivitou.
Na etiketé je uvedend ucinnd koncentrace dezinfekéniho prostfedku a cas pUsobeni (min. EN14476
nebo DVV/RKI).

® Redéni dezinfekénich prostfedkd musi byt provadéno v souladu s ndvodem uvedenym na etiketé
dezinfekéniho prostfedku a po uplynuti ¢asu plsobeni je nutné dezinfekci zopakovat.

® 7vysSend pozornost je vénovana také dezinfekci stoll a povrchd, jako jsou napf. kliky, vodovodni baterie,

klavesnice, dalkové ovladace, telefony, u¢ebni pomlcky, Cipové systémy, podlahy pouZivanych prostor,

WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych opatfeni je zakazan suchy uklid.

Zajistit dostupnost nadob na likvidaci odpadi bezpecnym zplsobem (vyjimatelné jednordzové pytle).
® O zpfisnénych podminkach dklidu musi byt poucen uklidovy persondl. Je potfeba definovat plany uklidu
a stanovit, kdo a kdy bude uklid provadét.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasleduijici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavazné a zadvainé astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou lécbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iéébou napf.
hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napft.
a) pfiimunosupresivni [écbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinddorové 1é¢hé,
c) po transplantaci solidnich organl a/nebo kostni dieng,
5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).
Farmakologicky lé¢eny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).
8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

Co délat v pripadé, Ze zaméstnanec zafizeni preventivné vychovné péce patii do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi zaméstnanec SVP, ktery osobné napliiuje alesponi jeden bod uvedeny vySe nebo
pokud néktery z bodl naplfiuje jakakoliv osoba, kterd s nim Zije ve spole¢né domacnosti.

Doporucuje se, aby zaméstnanci zvazili tyto rizikové faktory, pokud se na né vztahuji, a v pripadé pfitomnosti v
SVP musi vénovat zvySenou pozornost pfi ochrané svého zdravi.

Zaméstnanci, v€etné zaméstnancl naleZejicich do rizikové skupiny, i nadale pini pracovnépravni povinnosti
vyplyvajici z pracovnépravniho vztahu.

Je-li to organizacné moziné, muze reditel zaméstnancdm patficim do rizikové skupiny, ktefi prichazi pfi vykonu
prace do prfimého kontaktu s vétsim mnozstvim dalSich osob, umoznit na jejich Zadost Upravu zplsobu vykonu
pracovnich povinnosti, a to napriklad zajisténim efektivnéjsich ochrannych pomucek nebo jinak.
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Neni-li takova Uprava pracovnich povinnosti organizacné moznd, tak by mél zaméstnanec dolozit, Ze patfi
do rizikové skupiny (potvrzenim od lékate), a v navaznosti na to se lze se zaméstnancem dohodnout
na poskytnuti neplaceného volna (pracovniho volna bez ndhrady mzdy nebo platu).

Co délat v pfipadé, Ze dité vyuzivajici sluzeb zafizeni preventivné vychovné péce patfii do rizikové skupiny

Dité z rizikové skupiny muze vyuzit sluzeb SVP s ohledem na skutecnost, ze se jedna o individualni sluzbu.

Osobni ochranné pomiicky pro zaméstnance zafizeni preventivné vychovné péce

Vsouladu s Mimoradnym opatienim Ministerstva zdravotnictvi vznikd povinnost nosit rousky, popf. jinou
ochranu nosu a Ust, obéantm Ceské republiky, a to i po dobu jejich vykonu prace (pokud misto prace neni
v misté trvalého bydlisté), pokud z této povinnosti neni udélena vyjimka (viz vyse kapitola ,V mistnosti, kde se
uskutecnuji preventivné vychovné sluzby”). V daném pripadé, pokud se nejednd o prvek, ktery zaméstnavatel
zaméstnanci pridéluje v ramci fizeni rizik k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, lze tyto pomucky
oznadit jako ,,0sobni ochranny prostfedek”, nikoli tedy ,,0sobni ochranny pracovni prostfedek”. Neexistuje zde
tedy pro zaméstnavatele vyvstavajici povinnost vybavit zaméstnance rouskami ¢i jinym ochrannym
prostfredkem dychacich cest. Z Mimoradného opatieni nevyplyva, Ze by byl prostfedek, ktery brani Sifeni
kapének, osobnim ochrannym pracovnim prostfedkem. V dalSim odkazujeme na stanovisko Ministerstva
zdravotnictvi, které je k dispozici zde - https://koronavirus.mzcr.cz/ma-zamestnavatel-povinnost-vybavit-

zamestnance-rouskou/

Pfesto doporucujeme, aby SVP disponovalo urcitou zasobou rousek ¢i jinych ochrannych prostfedk( nosu a Ust
pro pfipad potteby.

Dalsi podrobnosti Ize nalézt v Doporuceni Ministerstva zdravotnictvi k pouZivani respiratord a rousek (ustenek)
a doporucené tridy ochrany pro vybrané profese (dostupné zde).
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CESTNE PROHLASENI

O NEEXISTENCI PRIZNAKU VIROVEHO INFEKCNIHO ONEMOCNEN(

Jméno a prijmeni (ditéte)
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Prohlasuji, Ze se u vysSe uvedeného ditéte neprojevuji av poslednich dvou tydnech neprojevily ptiznaky virového
infekéniho onemocnéni (napr. horecka, kasel, dusnost, ndhld ztrdta chuti a ¢ichu apod.).

Podpis zakonného zastupce nezletilého nebo zletilého ditéte
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